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2016年催眠治療與腸易激綜合症成效隨機對照臨床研究
(An Outcome Study of Hypnotherapy on Patients with Irritable Bowel Syndrome (IBS): A Randomized Controlled Trial
招募詳情
(1) 對象人士

小組專為以下人士而設：

1. 根據羅馬III準則 (Rome III Criteria )診斷，附合腸易激綜合症的評估
2. 年齡介乎18 至 55

3. 沒有精神病紀錄及能合附攞輯的溝通

(二) 小組詳情:

每星期一節，共4節。參加者會被編配至其中一組，小組安排詳情如下：

	費用
	全免

	地點


	香港大學社會工作及社會行政學系活動室
香港薄扶林道賽馬會大樓百年校園5樓

香港宣教會恩浩堂

九龍太子彌敦道788-790號利美大廈3B

	時間
	逢星期四晚上6:30-9:00或逄星期六下午2:00-4:30 或
逄星期日下午2:00 – 3:30

	第一期（二月開始）
第一組: 2月 25, 3月3,10,17及6月2日(星期四)  

第二組: 2月 27, 3月5,12, 19 日及 6月18日(星期六) 

第三組: 2月28, 3月6,13, 20 日及 2016 年6月5日(星期日) 

	第二期 (四月開始)
第四組4月 7,14, 21,28 日 及 2016 年6月23日(星期四)    

第五組4月 2,9,16,23 日 及 2016 年6月25日(星期六)   

第六組5月8,15, 22, 29 日及 2016 年7月31日(星期日) 

	第三期（五、六月開始）
第七組5月 5,12,19,26 日及7月28日(星期四)  
第八組5月  21,28 日, 6月4,11日  及7月30日(星期六) 
第九組6月5,12,19,26 日及 2016 年9月25日(星期日)

	第四期(八、九月開始)
第十組8月  4,11, 18, 25 日 及11月3日(星期四)   

第十一組8月   6, 13 , 20, 27  日 及11月5日(星期六)  
第十二組9月1,8,22,29 日 及11月24日(星期四)   

第十三組9月3,10,17,24 日 及11月26日(星期六)  


(三)小組導師: 註冊社工(已完成催眠治療的臨床訓練)

(四)報名方法
1. 於網上瀏覽詳情，請登網頁：http://cbh.hku.hk/hypnotherapy and IBS
2. 致電2317 1383查詢 - 香港大學社會工作及社會行政學系榮譽講師尹婉萍)
3. 以電郵方式，索取有關報名詳情：ypwan@hku.hk
傳媒查詢(研究事宜)，請聯絡:
香港大學社會工作及社會行政學系 
榮譽講師尹婉萍 (電話 : 2317-1383或 電郵 : ypwan@hku.hk)

